Alla cortese attenzione di chi di competenza

Oggetto: Lettera di referenze per Mariglen Cela,

Con la presente desidero esprimere la mia pil sincera gratitudine e apprezzamento per il lavoro svolto
da Mariglen, che si & occupato con grande professionalita e dedizione dei miei genitori anziani dal mese
di maggio 2019, a fine 2020.

Durante tutto il periodo di assistenza, Mariglen ha dimostrato competenza, affidabilita e un profondo
senso di umanita. Si & distinto per la sua capacita di instaurare un rapporto di fiducia con i miei genitori,
trattandoli sempre con rispetto, gentilezza e pazienza. In ultimo, per un periodo cosi esteso, non meno
importante: Mariglen ha dimostrato una grande elasticita, dovendo noi tutti affrontare cambiamenti sia
repentini che importanti, tali da comportare non poche variabili in termini di orario, presenza e
attenzione.

Le sue principali mansioni hanno incluso non solo: la preparazione della terapia farmacologica,
secondo le indicazioni della prescrizione medica, ma anche la supervisione dell’assunzione degli stessi
da parte dei miei genitori, compresi controlli sanitari di base, in patologie importanti, ad esempio il
monitoraggio della pressione sanguigna, o dell’ossigenazione del sangue; anche gestione degli
appuntamenti medici; assistenza nella deambulazione e cura per Uattivita motoria; igiene personale e
preparazione pasti; compagnia e leggerezza nei momenti di distrazione; tutte attivita che ha sempre
svolto con attenzione e scrupolosita.

Oltre alle sue capacita professionali, cio che mi ha particolarmente colpito & stata la sua empatia e
disponibilita, che hanno reso piu sereni sia i miei genitori che tutta la nostra famiglia.

Raccomando vivamente Mariglen a chiunque sia alla ricerca di una persona qualificata e affidabile sia
per l'assistenza domiciliare che in enti preposti. Sono certa che potra offrire lo stesso supporto prezioso
anche ad altre famiglie e/o associazioni.

Per ulteriori informazioni, resto a disposizione ai contatti in calce.

Cordiali saluti,

Portogruaro, 18/03/2025
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