Alla cortese attenzione di chi di competenza.

Oggetto: Referenza per Mariglen Cela.

Con questa lettera desidero esprimere il mio piu sincero riconoscimento nei confronti di Mariglen Cela, che
ha prestato assistenza a mio padre anziano, gravemente malato e affetto da decadimento cognitivo, da
gennaio 2021 fino al momento del decesso a fine giugno dello stesso anno.

Durante tale periodo, Mariglen ha dimostrato grandi doti di professionalita, affidabilita e sensibilita. Ha
accudito mio padre con impegno, dimostrando sempre rispetto, gentilezza e pazienza. La sua capacita di

adattarsi ai cambiamenti e alle esigenze organizzative della nostra famiglia si & rivelata preziosa in un
momento per noi cosi complesso.

Mariglen si & occupato della somministrazione delle medicine negli orari previsti, del controllo costante di
ossigenazione del sangue, della pressione arteriosa, della misurazione della glicemia, del controllo della
diuresi. Inoltre, si & occupato con grande cura dell'igiene personale di mio padre e lo ha assistito nella
vestizione e deambulazione. Ha sempre svolto assistenza con grande attenzione, dedizione e amicizia.

Un aspetto che io e i miei fratelli abbiamo particolarmente apprezzato é stata la sua empatia e la sua naturale
disponibilita, che hanno contribuito a creare un ambiente sereno per mio padre e per tutta la famiglia.
Mariglen ha saputo sostenere anche mia madre anziana nel periodo di malattia del marito, aiutandola nelle
difficolta di vita quotidiana e offrendole il suo supporto anche a livello emotivo. Tutto cid ha consentito di
gestire il fine vita del nostro papa nell’ambiente famigliare in un clima di serenita, circondato dall’amore dei
familiari; diversamente, la gestione a domicilio del papa malato sarebbe stata insostenibile.

Consiglio vivamente Mariglen a chiunque sia alla ricerca di una persona affidabile e capace di offrire un'ottima
assistenza. Sono convinta che la sua presenza possa rappresentare un grande supporto per altre famiglie e/o
associazioni.

Resto a disposizione per qualsiasi informazione aggiuntiva al contatto indicato di seguito.

Cordiali saluti.
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